Atividade domiciliar de Ciéncias 8° ano Professora Renata
(Referente a 3 aulas do periodo de 23/03 a 27/03)

Orientacdes: Os alunos deverédo copiar o texto e as atividades no
caderno e responder as questdes. As atividades seréo corrigidas, quando
voltarmos as aulas presenciais.

Tema: Sistema Digestorio

Os seres humanos, para manterem as atividades do organismo
em bom funcionamento, precisam captar os nutrientes necessarios
para construir novos tecidos e fazer manutencao dos tecidos
danificados, necessitam de extrair energias vindas da ingestdao de
alimentos. A transformacao dos alimentos em compostos mais

simples, utilizaveis e absorviveis pelo organismo
denominado Digestdo, que realizada pelo sistema digestério.

Glandulas
Boca Salivares
Esdfago
Figado Estomago
Pancreas
Intestino Intestino
Grosso Delgado

O Sistema Digestdrio (ou Digestivo) no seres humanos é constituido de:

«Boca

« Faringe

« Esbfago

« Estbmago

« Intestino delgado
e Intestino grosso
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« Anus

Anexos ao sistema existem o0s Orgdos: glandulas salivares, pancreas,
figado, vesicula biliar, dentes e lingua.

Boca

A boca é a porta de entrada dos alimentos e a primeira parte do processo
digestivo. Ao ingerir alimentos, estes chegam a boca, onde serdo mastigados
pelos dentes e movimentados pelalingua. Acontece a digestdo quimica
dos carboidratos, onde 0 amido é decomposto em moléculas
de glicose e maltose.

Glandulas Salivares

A saliva é composta por um liquido viscoso contendo 99% de agua e mucina,
que d4 a saliva sua viscosidade. E constituida também pela ptialina ou amilase,
que é uma enzima que inicia o processo da digestao do glicogénio.

Faringe

A Faringe é um tubo que conduz os alimentos até o eséfago.

Esbéfago

O Esbfago continua o trabalho da Faringe, transportando os alimentos até o
estbmago, devido aos seus movimentos peristalticos (contra¢des involuntarias)

Estémago

No estdbmago, 0Orgdo mais musculoso do canal alimentar, continua as
contracdes, misturando aos alimentos uma solucdo denominada suco gastrico,
realizando a digestdo dos alimentos proteicos. O suco géastrico é um liquido
claro, transparente e bastante acido produzido pelo estdmago.

Intestino Delgado

O intestino delgado é um o6rgdo dividido em trés partes: duodeno,
jejuno e ileo. A primeira parte do intestino delgado é formada pelo
duodeno que é a secao responsavel por receber o bolo alimentar
altamente acido vindo do estdbmago, denominado quimo. Para auxiliar
o duodeno no processo digestivo, o pancreas e o figado fornecem
secrecoes antiacidas.

O péancreas produz e fornece ao intestino delgado, suco pancredtico,
constituido de ions bicarbonato, neutralizando assim, a acidez do
quimo.

O Figado fornece a maior glandula do corpo, a bile, que é secretada
continuamente e armazenada em vesicula biliar.
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Ao final deste processo no intestino, o bolo alimentar se transforma em
um material escuro e pastoso denominado quilo, contendo os produtos
finais da digestdo de proteinas, carboidratos e lipidios.

As ultimas partes do intestino delgado, jejuno e ileo, sao formados por
um canal longo onde sao absorvidos os nutrientes. Apresentam em
sua superficie interna, vilosidades que sdo varios dobramentos.

Intestino Grosso

O intestino grosso é um 6rgao divido em trés partes: ceco, colon e
reto, onde ocorre a reabsorcdao de agua, absorgdo de eletrélitos (sddio
e potassio), decomposicao e fermentacdo dos restos alimentares, e
formagao e acumulo das fezes.

O ceco é a primeira parte do intestino grosso, que tem como fungao
receber o conteudo vindo do intestino delgado e iniciar o processo de
reabsorcdao de nutrientes e agua.

A segunda e maior parte do intestino grosso recebe o nome de célon,
subdividindo-se em célon ascendente, cdélon transverso, cdlon
descendente e colon sigmoide

Anus

A Ultima e menor parte do intestino grosso € o reto, responsavel por
acumular as fezes, até que o anus as libere, finalizando o processo da

digestdao. Durante todo esse processo, 0 muco é secretado pela mucosa
do intestino para facilitar o percurso das fezes até sua eliminagao.

Leia as informacbes acima e respondam as questoes:
1) Qual é a funcao sistema digestério?

2) Quais os érgaos compdem o sistema digestério?
3) Cite os 6rgdos anexos do sistema digestoério?

4) Fale sobre as funcdes dos 6rgao abaixo:

a) boca:



b) estbmago:
c) intestino delgado:

d) intestino grosso:



